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Flussiger Krauterauszug fir die Lunge — Gesundheit aus dem Krautertopf Seite 85

Nur zur internen Verwendung

Lumison:
. ,{} FURDIE’XTMUNG

% [UmisoN ,Unterstutzt das freie Atmen*
W ey enn

Nahrungsergénzungsmittel auf Krauterbasis

89% Wasser, 11% Krauterextrakt aus: Spitzwegerich, Zinnkraut, Lungenkraut, Kimmel,
Wacholderbeeren, Islandisches Moos, Gundelrebe, Stu3holzwurzel, Ehrenpreis, Quendel,
Labkraut, Hohlzahnkraut, Ringelblume

Pflanzen, die einen Schutzfilm Uber die Schleimhaute legen: sog. Schleimdrogen, legen
einen Schutzfilm Uber die Schleimh&aute, lindern den Hustenreiz, so konnen Schleimhaute
abheilen und regenerieren; Spitzwegerich, Lungenkraut, Islandisches Moos, Ringelblume

Pflanzen zum Schleimlésen und Abhusten: Pflanzen mit Saponinen bzw. &therischen
Olen konnen zahfliissigen Schleim verfliissigen und dadurch kann er besser abgehustet
werden, so wird der Abtransport von Schleim gefordert; Saponin sind enthalten in
Ehrenpreis, Hohlzahnkraut, SiiBholzwurzel; dtherische Ole machen die Atemwege frei,
atherische Ole finden sich in Kimmel, Wacholderbeeren, Quendel

Pflanzen, die den Druck in den Bronchien abbauen: Pflanzen mit krampflindernder
Wirkung kénnen den Druck abbauen und so das freie Atmen unterstiitzten, Quendel,
SiuRholzwurzel, Spitzwegerich

Pflanzen mit entzindungshemmender und antibakterieller Wirkung: Pflanzen mit
antimikrobieller Wirkung wie Islandisches Moos, Spitzwegerich, StfZholzwurzel; aber auch
atherische Ole wirken antimikrobiell!

Pflanzen zur Kraftigung des Gewebes: wird mittels kieselsdurehaltige Pflanzen erreicht,
Kieselsaure dient der Starkung von Bindegewebe und Gewebe, ist enthalten in Zinnkraut,
Lungenkraut, Hohlzahnkraut

Wann Lumison anwenden?

% Erkaltung
% Bronchitis
+ COPD

Was kann Lumison?

einen Schutzfilm tber die Schleimhaute legen und so die Heilung der Schleimhaut
unterstitzen

Hustenreiz lindern

Zahen fest sitzenden Schleim l6sen

das Abhusten des Schleims unterstlitzen

entztindungshemmend und antibakteriell wirken

Gewebe kraftigen

den Druck in den Bronchien abbauen

FEEEEE #

Erganzende Produkte:
Astroson, Lumi-Tee und Kréauter-Tee zum Inhalieren, Kaltinson

Nur zur internen Verwendung 2022-07



Nur zur internen Verwendung

NERVENfein Tabletten
Tabletten mit Moor, Kradutern und Niacin (Vitamin B3)

»Niacin (= Vitamin B3) tragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems
und zur normalen psychischen Funktion bei“

Nahrungserganzungsmittel mit Moor und Krautern

Zutaten:

Moorpulver (45%), Krautermischung (30% aus Melissenblattern, Hopfen,
Passionsblumenkraut), Fullstoff: Maltodextrin, Trennmittel: Magnesiumstearat,

Niacin (= Vitamin B3) (0,45%)

(Maltodextrin und Magnesiumstearat sind pflanzlichen Ursprungs und werden flr den
Pressvorgang benétigt.)

+ glutenfrei

+ laktosefrei

+ vegan

+ ohne Aromen und Konservierungsstoffe

Moorpulver: rein pflanzlicher Ursprung mit Mineralstoffen, Spurenelementen und Huminsauren;
Moor bildet die Basis und unterstutzt die Krauter der Krautermischung in ihrer Wirkung.

Niacin Vitamin B3: unterstitzt die normale Funktion des Nervensystems und der Psyche,
Vitamin B3 ist das wichtigste Vitamin fur innere Ruhe und Gelassenheit.

Krautermischung aus Pflanzen mit entspannender Wirkung:

Melisse, Hopfen und Passionsblume

Durch Melisse (mit ihren &therischen Olen) und Hopfen (mit seinen Bitterstoffen) wird eine
mild entspannende und beruhigende Wirkung erreicht.

Passionsblume mitihren Flavonoiden beruhigt und 16st Stress und ist daher bestens geeignet
bei nervos bedingten Unruhezusténden.

Wann werden NERVENfein Tabletten eingesetzt?

+ beileichten Unruhezustéanden

+ bei nervlicher Aufregung durch bevorstehende Anlasse wie Feste oder Reisen
+ bei stressbedingter Nervositat

+ bei Nervenschwache

+ bei Einschlafstérungen

——— entspannen — entstressen — beruhigen ohne zu tbermtden

Wirken wie ein Schutzschild fur das Nervensystem bei Reiztberflutung

NERVENTfein Tabletten sind auch praktisch auf Reisen und unterwegs.
Bei langeren, massiveren oder schwereren Problemen (Depressionen, schwere

Einschlafprobleme, langanhaltenden Stresssituationen und Burn-out) empfehlen wir bitte
weiterhin eine Kur mit den konzentrierten Krauterausziigen Mawoson und Hertroson.

Nur zur internen Verwendung 2022-07



Flussiger Krauterauszug zum Gurgeln — Gesundheit aus dem Krautertopf Seite 92

Nur zur internen Verwendung

E 4‘\4 Gurgelwasser:
— ¥4 ,Zur Pflege von Hals, Mund und Rachen*

Zutaten: Wasser, 15% Alkohol., Krauterextrakt aus: Blutwurz, Kamille, Kasepappel,
SiuRholzwurzel.

Pflanzen mit entzindungshemmender Wirkung: Suf3holzwurzel, Kamille, Malve und
Blutwurz — diese kdnnen Entziindungen entgegenwirken.

Pflanzen mit keimhemmender Wirkung: Blutwurz, Kamille und SuRholzwurzel -
Wachstum von Bakterien und Viren wird unterdriickt, dies ist ein wichtiger Aspekt bei
bakteriell oder viral verursachten Erkrankungen wie z.B. Hals — und Rachenentziindungen.

Pflanzen mit schmerzstillender Wirkung: Blutwurz, Kamille und Malve - die
schmerzstillende Wirkung ist besonders bei schmerzenden Entziindungen und
Erkrankungen wie z.B. Hals- und Rachenentziindungen erwiinscht

So wird die Kamille bei bakteriellen Hauterkrankungen einschlie3l. von Mundhéhle und
Zahnfleisch (Mund- u. Rachenbereich) eingesetzt — splilen und gurgeln ist besonders
hilfreich, weil Kamille entzindungshemmende, reizmildernde und vor allem keimhemmende
Wirkung hat, aber auch bei Hauterkrankungen wird die Kamille gerne verwendet, weil:
Wunden schneller abheilen, ndssende Wundflachen trocknen schneller und eine verbesserte
Geweberegeneration tritt ein.

Pflanzen mit_wundheilungsférdernder Wirkung: so sind die wundheilungsfordernde
Eigenschaften von Blutwurz und Kamille sowohl innerlich z.B. bei Schleimhaut-
entziindungen im Mund- und Rachenraum als auch &ufRerlich bei Schnitt- und Kratzwunden
von Vorteil.

Wann Gurgelwasser anwenden?

+ bei Hals- und Rachenentziindung
+ bei Zahnfleischentziindung
+ bei Zahnfleischbluten

TIPP:

Gurgelwasser kann auch zur Versorgung von

Schnitt-, Kratz- und Schirfwunden
verwendet werden.

Gurgelwasser ohne Alkohol ,, Zur Pflege von Hals, Mund und Zahnen*“
Wasser, Krauterextrakt aus: Blutwurz, Kamille, Kasepappel, Stf3holzwurzel
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— Ideal, wenn die Wirkung von Gurgelwasser erwiinscht ist, aber auf
= gurcel 2 Alkohol verzichtet werden méchte, etwa bei Schwangeren und Kindern.
Nur zur internen Verwendung 2022-07
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J}Z Die Online Partnerwelt

%/ SonnenMoor’
;:/ VOIl SonnenMoor MOOR- UND KRAUTERPRODUKTE
sy

Anthering, August 2019

Unser Webservice fir Sie!

Fiir die optimale Unterstiitzung im Verkauf gibt es exklusiv fir Sie unseren Webservice:
Mit dem personlichen Login erhalten Sie Zugang zur Partnerwelt auf der SonnenMoor Homepage.

Und so einfach geht’s:

B / www.sonnenmoor.at aufrufen Ihr Login lautet: Benutzer: Partner
Den Login-Bereich (B2B) links oben anklicken. Kennwort: SoMo1972

GIB TROCKENEM
HAAR KEINE
CHANCE

FIRMA SONNENMOOR
Dac Buste aus dor Natur, zum Besten fir Mensch and Tier

Benutzername: Partner
Kennwort: SoM0o1972

LIEH

Geschafft! Nach erfolgreicher Anmeldung schauen Sie sich erst einmal in Ruhe um.

Das erwartet Sie in unserer Online Partnerwelt:

- Unser Fachanwenderkatalog und Tierfachanwenderkatalog mit all unseren Produkten und Indikationen
zum Downloaden.

- Webinare und Fachvideos fiir die Praxis aus der Praxis von Heilpraktikern.

- GroBer Download-Bereich mit Produktfotos, Videos, Ubersicht Produktbeschreibung und unserem Logo.
Frei fiir Sie verfiigbar und verwendbar fiir Anzeigen/Website-Gestaltung/Point of Sale.

- Presseartikel: interessante und informative Fachpresseartikel zu Themen Moor, Huminséuren etc.

- Das Online-Bestellformular zum Ausfillen und Absenden. Ideal auch auBerhalb unserer Geschéaftszeiten.

Wir wiinschen Thnen viel Freude beim Stébern und Lesen!
Ihr SonnenMoor Team
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