
Die Tage sind wieder kürzer und 
die Nächte länger. Darum sollte 
Ihr Motto für die nächsten Mo-
nate lauten: „GESUND  UND 
AKTIV DURCH DIE KAL-
TEN TAGE“. Beugen Sie vor 
und stärken Sie rechtzeitig Ihr 
Immunsystem. Am besten mit 
natürlichen Mitteln, die Ihrem 
Körper die nötigen Substanzen 
und Energie zuführen. Wenn 
Sie Ihre Abwehrfunktionen ge-
kräftigt haben, dann sind Sie 
gerüstet für die lichtarmen Wo-
chen und können gestärkt Ihren 
Aktivitäten nachgehen. Gönnen 
Sie sich schöne Abende, nützen 

Sie die wertvolle Freizeit, hören 
Sie auf  Ihr Körpergefühl und 
Ihre Lebensqualität wird sich 
erheblich verbessern.

i n h a l tGesund und aktiv 
durch die kalten Tage!

SonnenMoor produkte helfen die kühle 
jahreszeit gesund zu überstehen.

Herbstdepression 
Tipps für positive Tage	 S. 02

innere werte 
Lunge und Atemwege	 S. 03

Trinkmoor Neu  
Feinere Qualität - jetzt verfügbar         S. 04

Sonnenmoor produktwelt 
Alles für die kalten Tage	 S. 05

Leonhardi Horse Elite
Neue Produktlinie für Pferde	 S. 06

Sonnenmoor news 
Was das Unternehmen bewegt	 S. 07

Trumer Triathlon 
SonnenMoor war aktiv dabei	 S. 08

Herausgeber 	 SonnenMoor Verwertungs- und Vertriebs GmbH, 		
	 Landstraße 14, 5102 Anthering, www.sonnenmoor.at

Redaktion 	 Siegfried Fink, Mag (FH) Christa Stadlbauer, 
	 Walter Wieland

Gestaltung 	 Silberball Salzburg GmbH, Nonntaler Hauptstrasse 55, 
	 5020 Salzburg, www.silberball.com

Druck 	 Oberndorfer Druckerei GmbH, 5110 Oberndorf

naturzeit
Ausgabe 02 2010

i m p r e s s u m

D i e  e x k l u s i v e  S o n n e n M o o r  K u n d e n z e i t u n g



Herbstblues, Winterdepression 
oder auch SAD (Saisonal ab-
hängige Depression) werden 
diese Gefühlsschwankungen ge-
nannt, die meist an sonnenre-
duzierten Tagen verstärkt zu 
spüren sind. Ein solches Stim-
mungstief  kann durch Doppel-
belastung und andere Stresssi-
tuationen entstehen. Gefährdet 
sind Frauen, die täglich mit der 
Doppelbelastung Familie/Beruf  
fertig werden müssen, Men-
schen mit erhöhtem Leistungs-
druck im Arbeitsleben, aber 

auch Schüler und Jugendliche, 
die in der Ausbildung durch 
großen Prüfungsstress überfor-
dert sind. Einfach alle, die die 
stressigen Zeiten wie Feiertage, 
diverse zeitraubende Veranstal-
tungen, etc. schwer durchste-
hen. Außerdem fehlen oft so-
ziale und persönliche Kontakte, 
ein Problem, das vermehrt in 
Großstädten auftritt. Die Isola-
tion  und vor allem die fehlende 
Zeit, Freundschaften, Verei-
ne oder andere Geselligkeiten 
zu  pflegen, ist eine Ursache, 
die diese depressive Stimmung 
fördert. Symptome dafür sind 
fehlender Antrieb, Konzen-
trationsschwierigkeiten, Heiß-

hunger, gesteigertes Verlangen 
nach Schlaf, Demotivation und 
Unentschlossenheit. Wenn aber 
bereits Traurigkeit, innere Leere 
und Angstzustände eine große 
Rolle spielen, dann sollten Sie 
eine psychologische Beratung 
kontaktieren. Soweit müssen Sie 
es aber nicht kommen lassen: 
hier einige Tipps zum 
Trübsinn vertreiben. Aktivieren 
Sie Ihre inneren Kräfte, um mit 
neuer Energie die Tage positi-
ver zu erleben:

Motivierter mit Bewegung und Sport 
Bewegen Sie sich im Freien, auch 
bei schlechtem Wetter. Beenden 
Sie eine Mittagspause mit einem 
kurzen Spaziergang. Tageslicht 
und frische Luft bei Sonne, Re-
gen oder sogar Schnee sind tolle 
Muntermacher. An Herbst- und 
Wintertagen ist das Sonnenlicht 
stärker als die Zimmerbeleuch-
tung und besser für Ihren Kör-
per. Gehen Sie ins Freie!

Zufriedener mit Licht und Farben  
Der Körper benötigt Licht, um 
Endorphine zu produzieren! 
Zuhause können Ihnen Tages-
lichtlampen helfen, um mun-
terer und frischerer zu werden. 
Sonnenschein-Farben tun der 
Seele gut. Orange und gelbe 
Dekorationen, Bilder von Son-
nenschein oder Sonnenblumen 
hellen die Stimmung visuell auf.  

Glücklicher mit Essen und Trinken
Vollwertiges Essen, besonders 
aber Obst, Gemüse und Fisch 
sind ideal für gute und gesun-
de Laune. Ihre Nerven und Ihr 
Gehirn benötigen Kohlenhyd-
rate wie Reis, Getreide und Soja. 

Durch Kohlenhydrate wird die 
Leistungsfähigkeit des Gehirns 
gesteigert. Täglich eine Banane 
hilft dem Wohlbefinden auf  die 
Sprünge. Trinken ist wichtig! 
Tagsüber Wasser oder Tee und 
abends können Sie sich auch 
ein Gläschen Wein oder ein Bier 
gönnen. 

Besser mit SonnenMoor 
Auch SonnenMoor Produkte 
helfen Ihnen, den Alltag leichter 
und spürbarer zu erleben.

Mawoson: beruhigt, dämpft Stress 
und Nervosität, fördert die Kon-
zentration. 
Mawo-Tee: erzeugt ein gutes Ge-
fühl im Magen. 

Trinkmoor: stärkt die Abwehrkräf-
te, für allgemeines Wohlbefin-
den, reguliert die Verdauung. 
Hertroson: fördert den Schlaf, 
hemmt innere Unruhe. 
Moor zum Baden Entspannung: be-
ruhigt, sorgt für erholsamen 
Schlaf, ideal zur Entspannung 
nach einem stressigen Tag.
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wenn die Tage wieder kürzer werden, leiden viele menschen an depres-
siven Stimmungsschwankungen. Kein Grund zur Beunruhigung – Sie 
können etwas dagegen tun.

SonnenMoor Kekse
Zutaten :  1  kg  D i n ke l fe i n meh l ,  250 g  Bu t te r,  3  E i e r,  200 g  Roh r -
zu c ke r,  1  P r i se  Sa l z ,  1  P r i se  Muska tnusspu l ve r,  45 g  Z i mt ,  10 g 
Ne l ken pu l ve r,  150 g  gema h l ene  Ma nde l n ,  1  TL  Ba c kpu l ve r,  3  x 
100 m l  Mawoson 
Alle Zutaten mischen und zu einem Mürbteig kneten, Teig ausrol-
len und Kekse ausstechen, aufs Blech legen und im vorgeheizten 
Backofen bei 180 ˚C ca. 10 Minuten backen. 

Tipp! In einer Keksdose kühl lagern - mehrere Wochen haltbar. 
Auch ein gesundes Weihnachtsgebäck! 
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Herbstdepression
muss nicht sein.



„Rangierbahnhof“. Der Kehl-
kopf steht mit der Zunge und 
dem Mundboden in Verbin-
dung. Er wird durch einen 
kleinen Knorpel, den Kehl-
deckel, verschlossen. So wird 
verhindert, dass beim Schlu-
cken Nahrung in die Luftröhre 
gelangt.

Der Rachen (= Pharynx) liegt 
unmittelbar hinter dem Mund. 
Er gehört gleichzeitig zum Ver-
dauungs- und Atmungssystem. 
Er verbindet Mund und Nase 
mit der Luft- und Speiseröhre. 
Damit diese beiden Wege nicht 
verwechselt werden, dient der 
obere Teil des Kehlkopfs als 

Natürliche Hausmittel werden oftmals bei diesen Beschwerden eingesetzt. Eines dieser Hausmittel ist eine Kräutermischung zum Gurgeln aus 
Blutwurz, Kamille, Käsepappel und Süßholzwurzel. Diese wertvollen Bestandteile finden Sie im Gurgelwasser von SonnenMoor.

Lunge und Atemwege

Im  Zuge des Stoffwechsels 
verbraucht der menschliche 
Körper Sauerstoff und produ-
ziert Kohlendioxid als Abfall-
produkt. In den Atemwegen 
wird das im Blut gesammelte 
Kohlendioxid gegen Sauer-
stoff ausgetauscht, welcher mit 
der Luft aus der Atmosphä-
re in die Lungen gelangt. Die 
Luft wird über Nase, Rachen, 

Kehlkopf, Luftröhre und Bron-
chien in die Lunge eingeatmet. 
Sauerstoffarmes Blut aus dem 
Körper wird von der rechten 
Herzkammer durch die Lun-
genarterien gepumpt, wo der 
Gasaustausch stattfindet. Sau-
erstoffreiches Blut kehrt zum 
linken Vorhof im Herzen zu-
rück, von wo es erneut durch 
den Körper gepumpt wird.

Asthma
Bronchialschleimhäute entzün-
den sich und Muskeln in den 
Bronchialwänden verkrampfen 
sich, Bronchien produzieren 
dadurch mehr Schleim und 
erschweren die Atmung. Diese 
chronische dauerhafte Über-
empfindlichkeit verursacht Pa-
nikattacken und Kurzatmigkeit. 

bronchitis
Bronchien entzünden sich, 
Drüsen sondern Schleim ab, 
dieser Auswurf wird abge-
hustet, bakterielle  Bronchitis 
erkennt man an dickem gelb-
lichem Schleim, bei viraler 
Bronchitis ist der Auswurf klar 
und dünnflüssig. 

husten 
Husten ist ein häufiges Symp-
tom bei Lungenirritationen. 
Jede Lungenerkrankung ver-
ursacht Husten. Husten ist 
ein Reflex, bei dem sich das 
Zwerchfell zusammenzieht, um 
etwas auszuwerfen. Dies be-
wirkt eine Irritation der Luft-
wege. Die Auslöser können 

Erkrankungen

Rachen

Rauch, Allergene, eine Virus- 
oder Bakterieninfektion,  wei-
tere Entzündungen, Fremd-
körper oder eine Wucherung 
in den Bronchien sein. 

Halsschmerzen 
Eine akute Entzündung der 
Rachenschleimhaut (= akute 
Pharyngitis) wird durch Viren 
und Bakterien meist im Rah-
men einer Erkältungskrank-
heit hervorgerufen und macht 
sich durch Halsschmerzen, 
Schluckbeschwerden und even-
tuell Fieber bemerkbar. Die 
Mund- und Rachenschleim-
haut ist gerötet.

angina
Infektion der Gaumenmandeln, 
meist hervorgerufen durch Bak-
terien oder Viren.  Die Mandeln 
sind entzündet, eitrig und ge-
schwächt. Sie sind daher nicht 
mehr in der Lage den Entgif-
tungsprozess der Lymphe zu 
bewältigen. 
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SonnenMoor Gurgelwasser: Zum Gur-
geln wärmen Sie das unverdünnte Gurgel-
wasser leicht an! Gewärmt entfalten sich 
die Wirkstoffe besser im Hals. Spucken Sie 
nach dem Gurgeln das Gurgelwasser aus, 
denn es befinden sich Bakterien darin, die 
aus dem Mund raus müssen! Zur besseren 
Wirkung gleich noch einmal gurgeln! Mehrmals täglich 
anwenden! 30 Minuten danach nichts Essen und Trinken! 

Empfehlung von Franz Fink

Achten Sie auf Ihre
 inneren Werte!



Trinkmoor neu bedeutet, 
dass SonnenMoor eine neue 
Herstelltechnologie verwen-
det, um das SonnenMoor 
Trinkmoor in feinerer Qualität 
anzubieten. Durch einen be-
sonderen Mahl- und Emulgier-
vorgang wird das Trinkmoor 
viel feiner in der Konsistenz. 
Eine sehr gleichmäßige Moor-
masse entsteht. Der Glanz und 
die Feinheit sind vergleichbar 
mit einer Schokoladenglasur. 
Das neue Trinkmoor ist nun 
cremiger auf  der Zunge und 
idealer zum Mischen mit Was-
ser und anderen Flüssigkeiten 
und dadurch auch angenehmer 
zu trinken. Besonders erwäh-
nenswert ist, dass durch dieses 

Emulgieren die Bioverfügbar-
keit der wertvollen Inhaltsstof-
fe noch besser für den Körper 
gegeben ist. Die Wirkstoffe 
des Heilmoores werden so 
noch schneller vom Organis-
mus aufgenommen. Moor ist 
eines der ältesten Heilmittel 
in reiner Qualität aus der Na-
tur gewonnen und von großer 
Bedeutung für die Gesundheit 
des Menschen. Es ist eine ein-
zigartige Kraftquelle der Na-
tur, die für uns in ihrer vollen 
Wirkung erhalten geblieben 
ist. Durch einen Reifeprozess 
von mehreren 1000 Jahren ist 
unser Moor besonders wert-
voll für Ihren Körper und so 
vielfältig in der positiven Wir-

kung. Trinkmoor wird aus der 
hochwertigsten Schicht des 
Moores hergestellt und bein-
haltet wichtige Mineralstoffe, 
Spurenelemente und Humin-
säuren. Den höchsten Anteil 
bilden Calcium, Eisen, Kalium 
und Magnesium. Diese und die 
anderen Bestandteile des Moo-
res können Giftstoffe binden, 

helfen diese auszuleiten, för-
dern die Selbstheilungskräfte, 
gleichen den Säure-Basen-
Haushalt aus und regulieren 
die Verdauung.

Nutzen Sie die Kraftquelle der 
Natur durch SonnenMoor! 
Trinkmoor NEU - Das Beste 
aus der Natur zum Trinken.

Feinere Qualität, besser zu trinken, wirkungs-
voller für den Körper!

SonnenMoorProduktwelt
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Trinkmoor Neu
Das Beste aus der Natur zum Trinken.

Stärkt die Abwehrkräfte und den gesam-
ten Organismus, reguliert die Verdauung, 
gleicht den Säure-Basen-Haushalt aus, 
fördert das allgemeine Wohlbefinden.

245 ml 1000 ml

neu
fe i n e re 

Qualität
angenehmer zu trinken

neu
fe i n e re 

Qualität
angenehmer zu trinken



A s t r o s o n  
Fördert die Schleimlösung.

Dieser pflanzliche Kräuterauszug zum Trinken klärt den Hals und unterstützt die Schleimlösung. 
Astroson von SonnenMoor wirkt schnell, rein natürlich und äußerst gut in Hals, Rachen und Lunge. 

TIPP: Kann auch bei Kindern in Kombination mit Lumi-Tee und Lumison eingesetzt werden.

M o o r  z u m  B a d e n  E r k ä l t u n g
Wirkt befreiend auf  die Atemwege, ist wohltuend bei Erkältungen. 

Die erkältungsbedingte Abgeschlagenheit verschwindet, denn bei diesem Erkältungsbad entfalten sich die Wirk-
stoffe des Moores und der frische, befreiende Duft von Eukalyptus, Thymian, Teebaum, Fenchel und Vanille. 

TIPP: Zur Entspannung nach einem anstrengenden Tag gönnen Sie sich Moor zum Baden Entspannung.

G u r g e l wa s s e r
Wirksame Pflege von Hals, Mund und Zähnen, regeneriert die Mundflora, desinfiziert Mund- und Rachenraum, beruhigt den Hals.

Die Kräuter dieses Gurgelwassers sind bekannt für ihre sanfte beruhigende, entzündungshemmende, blutstillende, antivirale 
und verdauungsregulierende Wirkung. Gurgeln mit SonnenMoor Gurgelwasser ist das Beste und Natürlichste, das für Hals, 
Mund und Zähne wirkungsvoll getan werden kann. Bauen Sie die Schleimhäute auf  und beugen Sie mit täglichem und richti-
gem Gurgeln vor. TIPP: Empfehlung von Franz Fink, siehe Seite 3. 

L u m i s o n 
Unterstützt das freie Atmen.

Dieser rein pflanzliche Kräuterauszug zum Trinken unterstützt das freie Atmen. Die 13 Kräuter im Son-
nenMoor Lumison wirken schleimlösend, auswurfsfördernd, atemfreundlich und stärkend für Lunge und 
Bronchien. Mit Lumison sind die Atemwege wieder frei und tiefes Durchatmen sorgt für ein erleichterndes 
Gefühl. TIPP: Zusätzlich über den Tag verteilt SonnenMoor LUMI-Tee trinken!

Ka  l t i n s o n
Unterstützt das freie Atmen, sorgt für ein angenehmes Raumklima und frischen Duft.

Eukalyptus-, Thymian-, Teebaum-, Fenchel- und Vanilleöl sind 100% ätherische Pflanzenöle 
und sorgen für frischen Duft und befreien die Nase durch Inhalieren. TIPP: Geben Sie 
2 - 3 Tropfen in die Handinnenfläche und ziehen Sie den befreienden Duft durch die Nase.

Spüren Sie ein Kratzen im Hals, atmen Sie schwer durch Nase und Lunge oder ist Ihnen kalt, dann verwenden Sie diese Produkte aus Moor 
und Kräutern von SonnenMoor, die Ihnen auf  natürliche Weise helfen und Sie vorbeugend unterstützen. Überzeugen Sie sich von dieser Wirkung!

500 ml

100 ml

8 x 100 ml

245 ml 
490 ml

Produktwelt
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Nur ein gesundes Pferd strahlt Kraft und Vitalität aus! Um das zu 
erreichen, braucht es hochwertige und natürliche Produkte, wie es 
eben bei SonnenMoor Tradition hat. Hochwertigstes Moor und 
heimische Kräuter sind die Basis bei jedem Produkt der Leonhardi 
Horse Elite. SonnenMoor garantiert auch bei diesen Pflege- und 
Ergänzungsfuttermitteln besondere Wirksamkeit, ausgezeichnete 
Rohstoffqualität und konsequenten Verzicht auf chemische Kon-
servierungsmittel, Farbstoffe, Stabilisatoren und Lockstoffe. 

ATEMWOHL, NERVENWOHL, KRÄUTERBALSAM, KRÄU-
TERFLUID, MOORPASTE UND NATURMOOR FÜR PFERDE 
sind die Neuheiten aus der Welt der SonnenMoor Produkte. Sie sor-
gen für bessere Regeneration, unterstützen die Atmungsorgane, ver-
bessern die psychische Belastbarkeit, regulieren die Verdauung, stär-
ken das Immunsystems und dienen zur Fell-, Huf- und Fesselpflege. 

Atemwohl: unterstützt die freie Atmung und die Abwehr-
funktion der Atmungsorgane.

Nervenwohl: entspannt, beruhigt und verbessert die psy-
chische Belastbarkeit des Pferdes.

Kräuterbalsam: natürlicher Schutz von Haut, Fessel und 
Huf, fördert die schnelle Regeneration.

Kräuterfluid: löst Verspannungen, fördert die Durchblu-
tung der Muskulatur und stärkt die Gelenke.

Moorpaste: Schutz und Pflege von Haut und Gelenken, 
fördert die Durchblutung.

Naturmoor: stärkt das Immunsystem, reguliert die Ver-
dauung, fördert das allgemeine Wohlbefinden.

Neue Produktlinie

natürliche Pflege- und ergänzungsfuttermittel für Pferde

06  – naturzeit 02  2010
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Für ausführliche Produktbeschrei-
bungen empfehlen wir Ihnen den Folder 

„Leonhardi Horse Elite“
oder die Homepage

 
www.leonhardi-horse-elite.at

Mit der Produktlinie Leonhardi Horse Elite für Ihr Pferd haben 
wir uns zum Ziel gesetzt, Sie und Ihr Pferd auf einfache, natürliche 
und wirkungsvolle Weise zu unterstützen.



GOLDENE 
SECURITAS 
2010
SonnenMoor wurde von einer 
Expertenjury der WKÖ und der 
AUVA für die GOLDENE SE-
CURITAS nominiert. 

Für diesen Preis, der am 
23.09.2010 in Wien vergeben wird, 
werden Unternehmen nominiert, 
die im Bereich der Arbeitssicher-
heit und des Gesundheitsschutzes 
vorbildliche Maßnahmen gesetzt 
haben. Diese Nominierung ist 
das sichtbare Zeichen dafür, dass 
langjährige Bemühungen um die 
Schaffung von optimalen Ar-
beitsbedingungen für die Son-
nenMoor Mitarbeiter nun Früchte 
tragen. Die gute und angenehme 
Zusammenarbeit mit der AUVA, 
dem sicherheitstechnischen Bera-
ter, Herrn Dr. Werner Hahn und 
dem arbeitsmedizinischen Bera-
ter, Herrn MR Dr. Gerhard Dan-
ninger ist hier besonders dankend 
zu erwähnen.

SonnenMoor kann Ihnen jetzt 
im September seine NEUE 
HOMEPAGE präsentieren. 

Erfahren Sie Interessantes über 
uns und unsere Geschichte, viel 
Wissenswertes über die hoch-
wertigen Rohstoffe Moor und 
Kräuter. Jedes Produkt wird Ih-
nen informativ vorgestellt. Franz 
Fink, der Gründer von Sonnen-
Moor, gibt Tipps aus seinem 
reichhaltigen Erfahrungsschatz. 
Gleichzeitig lesen Sie Neues wie 
die Kundenzeitung nun auch on-
line, ebenso das Buch „Gesund-
heit aus dem Kräutertopf“. Unter 
Aktuelles finden Sie Neuigkei-
ten, Besonderheiten wie Aus-
zeichnungen und Termine über 
Veranstaltungen. Damit Sie wis-
sen, wo Sie SonnenMoor in Ihrer 
Nähe kaufen können, gehen Sie 
einfach auf die Händlersuche! 
Wir wünschen viel Vergnügen 
mit unserer neuen Homepage.
www.sonnenmoor.at

Seit April 2010 arbeitet Sonnen-
Moor sehr erfolgreich mit den 
Werkstätten der Lebenshilfe Obern-
dorf zusammen. 

Die Lebenshilfe-Mitarbeiter füh-
ren kontinuierlich Aufträge wie 

Etikettieren, Verpacken, Ku-
vertieren von Briefsendungen, 
Füllen von Verkaufspackungen 
für uns durch. Diese Arbeiten 
werden zur vollsten Zufrieden-
heit erledigt und entlasten die 
Mitarbeiter von SonnenMoor 

in vielen Bereichen. Durch die-
se Tätigkeiten steigerten sich 
aber auch das Selbstwertgefühl 
und die gesamte Arbeitsmoti-
vation der Lebenshilfe-Teams. 
Zusätzlich kehrte mehr Ruhe 
in die Gruppe ein. Alle fühlen 

sich ausgeglichener und haben 
nun mehr Freude an ihren 
Aufgaben. Werkstättenleiterin 
Eva Spring sieht diese Zusam-
menarbeit beispielgebend für 
andere Unternehmen und Be-
hinderten-Werkstätten - auch 
als Therapie für ein Team, um 
mehr Freude an den Aufgaben 
zu haben und Effizienz zu 
steigern. SonnenMoor freut 
sich sehr über diese Koope-
ration, denn dadurch konnte 
erfolgreich zur Integration von 
Menschen mit Behinderung in 
den Arbeitsprozess beigetra-
gen werden.

Bild: Lebenshilfe Team Oberndorf, Roswitha Hladik (Betreuerin der
Gruppe), Sieg fried Fink (GF SonnenMoor)
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Neuer

von SonnenMoor.

Eine erfolgreiche und außergewöhnliche 

Internet-Auftritt

Zusammenarbeit. 
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Führungen bei 
SonnenMoor 
und 
im RaggeiBräu
Wenn Sie das Besondere su-
chen einen interessanten und 
abwechslungsreichen Tag erle-
ben wollen, dann kommen Sie 
zu uns nach Anthering. Nähere 
Details zu Führungen erfah-
ren Sie unter der Telefonnum-
mer 06223/2278 oder unter: 
www.gesund-genuss-
reise.at 
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Im ersten Halbjahr 2010 wurden 
Mitarbeiterinnen bei SonnenMoor 
für die langjährige Treue und Ein-
satzbereitschaft von Geschäfts-
führer Siegfried Fink und Be-
triebsleiter Heimo Leypold geehrt. 

Ein großer Dank für die her-
vorragende und erfolgreiche Zu-
sammenarbeit über viele Jahre 
gebührt den Jubilarinnen. Durch 

den Einsatz, die Bereitschaft 
und die Freude, die Sie für ihre 
Arbeit in unserem Unterneh-
men aufbringen, leisten sie einen 
wichtigen Beitrag zur guten und 
erfolgreichen Entwicklung der 
Firma SonnenMoor. Sonnen-
Moor ist stolz auf die fleißigen 
SonnenMoor Damen und freut 
sich über eine weitere lange Zu-
sammenarbeit im SonnenMoor 

Team. Für Siegfried Fink ist der 
Erfolgsfaktor Mitarbeiter von 
enormer Wichtigkeit: „Jeder 
meiner 34 Mitarbeiter gibt mit 
seinem Einsatz und seiner Per-
sönlichkeit der Firma Sonnen-
Moor die besondere Note, die 
jeder spürt, der uns und unsere 
Produkte kennt, der uns besucht 
und der mit uns zusammenar-
beitet. SonnenMoor lebt.“

Bild: von links nach rechts:

Heimo Leypold 
(GF Stellvertreter)

Die Jubilarinnen: 
Renate Raffler: 
Produktion und Versand seit 10 Jahren 

Maria Zusak: 
Leitung Auftragsbearbeitung seit 10 Jahren

Christine Kemetinger: 
Produktion und Versand seit 15 Jahren

Siegfried Fink 
(Geschäftsführer SonnenMoor)

SonnenMoor ehrt langjährige  

Mitarbeiter. 

Der Trumer Triathlon am 7. und 8. 
August 2010 bot mit vier spannenden 
Bewerben ein unvergessliches Sportwo-
chenende. Trotz starker Regenschauer 
am Samstag waren die Wettkämpfe 
der Kinder, der Sprintdistanz und des 
Frauen Fun Triathlons von enormem 
Sportsgeist geprägt. 

Am Sonntag wurde dann bei Sonnen-
schein die Mitteldistanz zum absoluten 

Highlight. Mehr als 800 Teilnehmer 
und tausende Besucher waren von der 
schönen Umgebung in Obertrum am See 
begeistert. Einige Athleten kämpften mit 
den Höhenmetern auf der Radstrecke 
und mit der Hitze beim Laufen. Die Ver-
anstaltung war ein voller Erfolg und wird 
im nächsten Jahr wieder stattfinden.

SonnenMoor war als Sponsor mit einem 
Promotionstand, zwei aktiven Sonnen-

Moor Staffelteams und einem Mitteldi-
stanz Athleten vertreten. Die Wettkämp-
fer des Staffelteams absolvierten 750 
m Schwimmen (Siegfried Fink, Gerhard 
Fink), 20 km Radfahren (Herbert Ley-
pold, Matthias Hofer) und 5 km Laufen 
(Pia Baumgartner, Christa Stadlbauer) 
und Walter Wieland war auf der Mittel-
distanz mit 1,9 km Schwimmen, 90 km 
Radfahren und 21,2 km Laufen erfolg-
reich. Diese sportlichen Leistungen wa-

ren sehr gut. „Wir sind sehr stolz auf die 
Teilnahme, denn es war für fast alle der 
erste Triathlon-Wettkampf. Wir sind vor 
allem begeistert von dem tollen Event 
der Salzburger Sportwelt. SonnenMoor 
wird auch die Welt des Sports von Moor- 
und Kräuterprodukten begeistern!“ so 
ist das SonnenMoor Team überzeugt. 
Die SonnenMoor Sonne gratulierte dem 
Finisher zu seinem starken Durchhalte-
vermögen. 

SonnenMoor beim

Sportlicher Einsatz und gute Laune der 
SonnenMoor Sportler beim Trumer Triathlon
Am Start: 2 SonnenMoor Staffel Teams, 
1 SonnenMoor Mitteldistanz Athlet

Trumer Triathlon.


